
¡Realiza un regalo especial y 
hecho a mano! En esta guía te 
enseñaremos cómo crear un 
hermoso corazón de papel 
usando la técnica del origami. 
Es un proyecto sencillo y 
divertido, perfecto para 
expresar tu cariño. Solo 
necesitas una hoja de papel 
cuadrada y seguir estos 9 
sencillos pasos. ¡Manos a 
la obra!

Origami 
corazón

¡Hola!

1 2 31 2 3

1 2 64 5

1 2 97 8

Dobla el papel por la 
mitad horizontalmente y 
desdobla.

Repite el proceso con la 
otra mitad.

Coloca el papel en 
forma de rombo.

Dobla la esquina superior 
hacia la línea central vertical. 

Ahora, dobla la punta 
inferior hacia arriba, hasta 
que toque el borde de las 
solapas que acabas de 
doblar en el paso anterior.

Después de doblar el 
papel, desdobla.

Para darle una forma más 
redondeada, dobla 
ligeramente los bordes laterales 
superiores hacia atrás.

¡Tu corazón de origami está 
listo! Ahora puedes usarlo 
para decorar, regalar o incluso 
escribir un mensaje.

Dobla las dos solapas 
que sobresalen hacia 
arriba. Coloca el papel 
en reverso.



Haremos manualidades, con 
papel lustre crearemos un 

avión de papel.

Si no tienes papel lustre, se 
puede utilizar otro tipo de 

papel que sea fácil 
de doblar.

¡Comencemos!

¡A volar!

Dobla la mitad vertical 
del papel.

Dobla por la mitad 
hacia dentro.

Lleva una ala del papel al 
borde de la figura y repite 

el paso con la otra ala.

Puedes intervenir tu 
artefacto volador, píntalo y 
creale pasajeros de papel.

¡Listo! A volar.

Desdobla y lleva las 
puntas superiores hacia 

la mitad del papel.

Repite el mismo paso, lleva 
las astas superiores a la 

mitad del papel.


